
Załącznik 8 do SOM 

 

STANDARD OCHRONY MAŁOLETNICH – WERSJA SKRÓCONA DLA DZIECI 

 

Wprowadzenie 

 

W Archiwum Państwowym w Łodzi opracowaliśmy ważny dokument – Standard Ochrony Małoletnich, 

aby zapewnić Ci bezpieczeństwo i jako wyraz troski o Ciebie w sytuacjach, w których czujesz się 

skrzywdzona/y. W naszej instytucji obowiązuje Standard Ochrony Małoletnich w wersji zupełnej oraz 

w wersji skróconej przeznaczonej właśnie dla Ciebie. Obie wersje są zamieszczone na stronie 

internetowej Archiwum www.lodz.ap.gov.pl 

Twoje prawa: 

1. Nikomu nie wolno Cię krzywdzić, krzyczeć na Ciebie czy stosować wobec Ciebie przemocy. 

2. Nikt nie ma prawa Cię przezywać, wyśmiewać, poniżać, prześladować, upokarzać i zawstydzać. 

3. Masz prawo do nietykalności cielesnej. Pracownik może Cię dotknąć tylko za Twoją zgodą lub 

w sytuacji zagrożenia zdrowia i życia. Pracownik nie może nakłaniać Cię do zachowań,  

w których czujesz się niekomfortowo. 

4. Pracownicy nie mogą robić Ci zdjęć, nagrywać filmów i upubliczniać tych materiałów o ile nie 

mają na to odrębnej zgody Twojego rodzica/opiekuna prawnego. Dbamy o Twoją prywatność, 

dlatego jeśli nie chcesz być na zdjęciach, masz prawo powiedzieć NIE.  

5. Pracownicy mogą się z Tobą kontaktować wyłącznie w trakcie trwania organizowanych przez 

Archiwum zajęć/imprez, w których bierzesz udział i w związku z tymi wydarzeniami. Nie mogą 

Cię zapraszać do ich miejsca zamieszkania ani kontaktować się z Tobą poprzez prywatne 

telefony, poczty elektroniczne, media społecznościowe itp.  

6. Pracownicy nie mogą nawiązywać z Tobą jakichkolwiek relacji romantycznych, składać Ci 

propozycji o charakterze seksualnym i udostępniać Ci treści o takim charakterze. 

7. Jeśli czujesz się niekomfortowo, ktoś robi Ci krzywdę, możesz zwrócić się do pracownika 

Archiwum, który Cię wysłucha i postara się pomóc. Możesz także do nas napisać na adres  

e-mail: ochronadzieci@lodz.ap.gov.pl 

Pamiętaj, masz prawo szukać wsparcia dla siebie. Więcej informacji możesz też uzyskać 

wchodząc na stronę www.116111.pl 

http://www.lodz.ap.gov.pl/
mailto:ochronadzieci@lodz.ap.gov.pl
http://www.116111.pl/


Telefony, pod którymi możesz szukać pomocy: 

1. Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111 (darmowa, całodobowa, anonimowa linia). 

2. Całodobowa infolinia dla dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli: 800 080 222 

3. Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00 (czynny w środy i czwartki  

w godzinach 17:00 do 19:00) 

4. Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12 (darmowa, całodobowa 

linia).  

5. Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48 (czynna poniedziałek - piątek  

w godzinach 17:00-20:00 i soboty w godzinach 15:00-17:00) 

 


